PORADENSKE FORUM - BAZENY - SAUNY - INFRASAUNY - ZASTRESENI - KRBY - www.abc-bazeny-saul
Vytvoreno: 17 February, 2026, 21:25

Venkovni sauna - z mailové komunikace
Vlozil Pavel Dostal - 02/10/2010 14:02

Dobry den,

.... Nemate fez i pro Cisté venkovni saunu? Tam bude urcité silnéjSi vata a i dalSi rozdily oproti sauné
vnitfni,Zze? Jinak pfedpokladam, Ze fez bude zhruba takovy - venkovni
prkna-parotésna(paropropustna???) folie-izolacni vata cca10cm(strop cca 15cm)-hlinikova folie-vnitfni
palubky. Je ma dedukce spravna?

Jinak jsem se chtél informovat, zda dodavate i montazni sadu venkovnich saun. Na strankach jsem je
nikde nenasel, vSe mné pfijde, Ze jsou vnitfni sauny. Pokud néjakou mate, poSlete mi na ni odkaz. Stale
totiz pfemy$lim, zda saunu postavit koplet sdm, nebo zakoupit néjakou montazni sadu. Jaka je potfebna

stavebni pfipravenost? Je potfeba udélat zakladovou desku, aby v sauné mohla byt dlazba, nebo mize
byt ve venkovni sauné podlaha celodfevéna? Pokud ano, jaké je potfeba pouZzit dfevo?

Dékuiji za pfipadnou odpoved
S pozdravem

S.

Re: Venkovni sauna - z mailové komunikace
Vlozil Pavel Dostal - 02/10/2010 14:02

Dobry den,

dékujeme za zajem. Bohuzel vykresy k venkovni sauné typu zahradniho domku se saunou nemame,
ale princip je stéle stejny.
V podstaté jsou VaSe predstavy spravné. VétSinou se pofidi zahradni domek cca. 4x4m, 4x3 apod. a do
nej vestavi sauna 2x2m. Stény se zatepli zdvojenou nebo strojenou izolaci, strop také vétSinou na vysku
tramud domku. Zatim jsme davali na stény pouze hlinikovou folii a to hned za palubky. Paropropustnou
folii jsme nedavali, protoZe tam nehrozi zatékani do vaty.

Na dfevénou podlahu co je v domku davame hranol 4x4 a mezi néj vatu a na néj podlahové palubovky
cca. 2-3 cm s perem a drazkou. (Casem se sice trochu rozestoupi, ale na saunu to neni az takovy
problém)

Mozna by Slo pouzit na podlahu osb desku a na ni nalepit dlazbu. Ale nezkousSeli jsme to. Co se tyka
betonové desky, tak myslim, ze je zbyte¢na. Pod domek se dava vétSinou §térk, ev. jen zakladové pasy
pro polozeni hranold.

Sadu pro venkovni sauny nemame, neni po tom takova sharka. Ale neni problém k sou¢asnym sadam
néco pfidat, tzn. izolaci, hranoly a pfedni stény. Zahradni domek vyhovuje jakykoliv z obchodniho domu
nebo z néjakych dfevozavodu.
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Pokud mate predstavu velikosti samotné sauny, poslete nam rozméry a do jak velkého domku byste mél
pfedstavu, ze by se méla vmontovat. Udélali bychom Vam nabidku na sadu pro montaz v¢. slevy za
odbér celého baliku.

Pro dalSi informace jsme Vam k dispozici.
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