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izolace, kamna, odvétrani
VloZil Anonymous - 20/01/2008 17:02

Dobry den, rozhodli jsme se postavit si saunu svépomoci a nemame jasno v sile izolace. Sauna bude
umisténa v prostorach dfevéného (prkenného) pfistavku u domu. Neni nikterak izolovan, tudiz teplota je
zde jak venku. Jakou tloustku izolace zvolit? Doporucujete vesmés 4-6 cm, neni to malo pro témér
venkovni podminky? Jsme na horach, tak je zde pomérné chladno i v 1été.. :lol: ... Sauna bude
160x130x195 s malou pfedsinkou 130x55x195, aby se zabranilo pfimému uniku tepla pfi vstupu. U
predsinky by bylo mozno asi pouzit izolaci slabsi?

A jesté prosim dalSi odpovédi, jakou vykonost by mély mit el.kamna pro tyto prostory? Jaky typ
el.kamen zvolit?

A do kterych prostor védst odvétrani? Do pfistavku, mimo pfistavek Ci do pfedsinky?

Dé&kuji mnohokréat za odpovéd a zdravim M.Spadek

Re: izolace, kamna, odvétrani
Vlozil Pavel Dostal - 28/01/2008 11:16

Dobry den, sila izolace zavisi pfedevsim na Vas a Vasich fin. moznostech, pfipadné frekvence
pouzivani sauny. Uvadéna tl. izolace 40mm je vétSinou ve vnitfnich prostorach.

Do dfevostavby ven bych asi doporucil min. 8cm, na strop min. 10cm.

U pfedsinky tak jak piSete se to da zmensit.

Pro tuto stavbu bych doporucil min. 6kW (to je vypocet podle m3), bézné 7,5kw a osobné bych tam dal
9kW kamna, zmensit pfikon se da kdykoliv. Cenovy rozdil neni tak velky a spotfebu kontroluje termostat.

odvétrani a pfivod bych volil do pfedsirnky a otvory bych udélal i z pfedsifiky ven z hlediska bezpecnosti,
pfipadné vétrateIné oknem v nutnosti dvermi.




