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podlaha sauny
Vložil Anonymous - 18/06/2007 13:35
_____________________________________

Dobrý den, 
  chystám se postavit saunu svépomocí. Měla by být v prostorách mého bytu na půdě. Podlaha je z
prken (starých palubek) na poměrně dlouhých trámech, které jsou po 3 metrech podepřeny kůly o trámy
(o 1m níže) stropu spodního patra. U dlažby se obávám popraskání (minimálně spár) kvůli průhybu
podlahy. Existuje i jiná varianta podlahy pro saunu než dlažba?např nějaké speciální teplotě odolné pvc
apod? díky

============================================================================

Re: podlaha sauny
Vložil Pavel Dostál - 21/06/2007 10:03
_____________________________________

Dobrý den, o pvc jsem neslyšel, ale někdy se dělá klasická dřevěná podlaha, z vysušených prken,
ideálně na péro a drážku. Ale trochu se to rozestoupí, s tím je nutno počítat.

============================================================================

Re: podlaha sauny
Vložil Anonymous - 22/06/2007 11:19
_____________________________________

Díky. Zapomněl jsem dodat, že to bude sauna pro soukromé účely 2-6lidí 1x týdně. Tato varianta mě
taky napadla, takže stačí použít klasické palubky jako na stěnu sauny? A jak je to potom s údržbou
dřevěné podlahy? Děkuji

============================================================================

Re: podlaha sauny
Vložil Pavel Dostál - 02/07/2007 09:24
_____________________________________

Palubovky by měly být asi na podlahu, tj. bez osazení, ale obávám se, že i tak budou palubky pracovat.
Každopádně by měly být maximálně vysušené. 

Údržba je samozřejmě mnohem problematičtější, v mezerách se drží nepořádek atd. 

Minulý týden jsem slyšel názor zákazníka, že to vyřeší dostatečně podepřenou cetrisovou deskou a
nelepením dlažby. I to by mohlo fungovat. Ale vyzkoušeno to nemáme.
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