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stavba sau ny
VloZil Anonymous - 11/12/2005 18:20

dobry vecer

Prosim potfeboval bych poradit pfi stavbé sauny svépomoci.mam mistnost 2x2 metry a chtél bych ji
predélat na saunu.co bu potfebovat?zajimalo by mé napfiklad jestli musi byt néjaka izolase mezi
palubkami nebo ne?

Re: stavba saungl
Vlozil Pavel Dostal - 12/12/2005 21:13

Dobry den, izolace je velmi nutnd. Samotné palubky teplo nezadrzi. Doporucuje se min. izolace 40mm
ve formé vaty napf. orsil, rokwool apod (odolavajici tepl. min. 200st. C).

Budete tedy potfebovat:

hranoly

palubky

inst. spoj. material: vruty, hmozdinky
parozdbranu (hl. folii)

izolaci - vatu

listy pro zakrytovani rohu

laté na laviCky, rost, opérky

dvere dfevéné, nebo celosklenéné
saunova kamna s regulaci, propojovaci kabely
osvétleni s kabely

... a naradi :)

PFeji hodné zdaru, v pfipadé potfeby se klidné ptejte.




